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Conclusions Participation in lelsure activitiesis assciatedwith a

reduced risk of dementia, even after adjustment for baselinecogntive
status and after the exclusion of subjects with passible preclinical
dementia. Controlled trials are needed to as®ssthe protective effed

of cogntive leisure activities ontherisk of dementia.
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OBIETTIVI GENERALI

CENTRI DIURNI RESIDENZIALI
DISTRETTI

Valutare utilitae ) .. .

condizioni di efficacia di Ide_nt_lf‘lcare aZ|0n|_ed Verifica delle candizioni per la
un servizio diurno attivita per garantire diffusione di linee guida per
specificatamente nelle strutture MMG, operatori efamiliari

dedicato apazienti con resu;leqmah Che_OSp'tanO Attivazione d strutturati
demenza anziani dementi un interventi infor mativi
mlgl!o\r am_ento d_e” a _ Attivazione consulenze
gualita assstenziale edi spedalistiche
vita degli anziani dementi L . L
g I'egl . . Definizione di percorsi di
edegli altri ospiti aggior namento per operatori,

familiari e MM G



Age and Ageing 1995 ; 24 : 461-463

Commentary
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| VALORI AGGIUNTIVI DELL A RICERCA

Non sono esperienze di nicchia

Non hanno gaduto di risorse geciall

Sono espor tabili



IL PARADOSSO DEL VALORE CURATIVO
DELL'AMBIENTE

fatte salvele principali precauzioni atte
a gaantire la sicureza, quanto

piu I’ambiente 3 awicina dla normalita
tanto piu grande potrebbe es&re
Il suo valore protesico-curativo




CENTRO DIURND®O
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Mantenimento a domicilio



IL PROBLEMA DEI NUCLEI SPECIALI

E cost-eff ective la costruzione di nuclei speciali
per | dementi con grave disturbo
cognitivo-comportamentale
0 sono sufficienti programmi ad hoc?



Chappell NL, J Gerontol B Psychd Sci Soc Sci, 2000

Risultati:

L aflesshilita asgstenziale e correlata con un minor declino
dele abilit funzionall

L a presenza di uno staff formato e correlata ad unariduzione
dell’agitazione

Conclusioni:

E ininfluentein termini di risultato cheil paziente sia residente
onoin unaSCU



2 Azione sullarelazione

a) con le persone
b) con gli eventi
c) con |'ambiente

un dato che accomuna tutte le eerienze e quello della utilita

di un programma quotidiano rivolto a que resdenti dementi
che pongono problemi pi  compless




“Use it or Lose It”

Joseph T. Coyle, M.D.



L'INGANNO DELLE APPARENZE

Nonostante non compaiono strumentazioni sofisticate, la
tecnologarichiesta per la cura el'accudienza al demente
assal complessa. Taletemologa coincide con il sapere

el'abilit operativa del professonisti

Tutte le unita gperative hanno investito nei process formativi
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ELENCO UO

Rete RE Terza Et

OOPP Luzzara

CISA Mirandola

Comune Forli

OOPP Castelbolonese

Casa Inseme Mercato Saraceno

|PAB SM Abate Colorno
Distretto M ontecchio

Distretto Mirandola

Ausdl Bologna Citt

Distretto Ravenna, Faednza, Lugo
Distretto Parma e Fidenza

OP Poveri Vergognos BO
Rete RE Terza Et
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IL COORDINAMENTO REGIONALE
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